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| de seneste fem ars tid er brugen
af cannabismedicin vokset eksplosivt,
pa trods af at cannabis er ulovligt i
Danmark. Flere og flere syge bevaeger sig
ind pa det illegale marked, i hab om
at blive raske. | denne artikel kan du lzere
om cannabis som medicin.

Krystaller fra hampplanten, ogsa kaldet ryst

lanten cannabis er igen meget oppe i tiden, pa fiers ma-
der. Det er som om at denne plante, som igennem de

sidste artier er blevet kriminaliseret, igen har vundet
pas i danskens hjerter!
Der er meget der tyder p2
en kabale af mennesker, der t aft
fiende i de fremmede og den cannabis de :'-;‘.e serd
var en konkurrent til nasten alle de store industrier der var byg-
get op, sdsom trae-, olie- og tgjindustrien. Ved at holde planten
nede har de tjent styrtende!l Og hvem vil ogsad have en konku-
rent, der kan vokse over naesten hele verden som ukrudt, og som
kan udkonkurrere andre planter indenfor mange virkemader.

Mange vil méske sporge hvad cannabis egentlig er?

- Jeg vil skynde mig at papege at cannabis ikke er en mirakelkur
der kan kurere alt. Det er et steerkt vaerktgj for kroppen i kampen
pa det mikroskopiske plan. Cannabis er ikke dit immunforsvar,
men det kan styrke det Kroppen skal have rent vand, Iuft og
mad. Og det er desvaerre blevet en mangelvare i dagens Dan-
mark hvor vi lever i pesticide regn naesten dagligt

Ingen plante er en mirakelkur, men mirakler sker tit ved hjzelp
af bestemte planter. S& for mange er mirakleres tid farst lige
begyndt

Intet i artiklen her er ment som en opfordring il 2t bruge en kri-
minel plante - det er ment som oplysning om at der er folk der
ger det, og oplysning om hvorfor de ger det, samt som info om
selve planten til diskussion. Vi kan alle komme ud for at opleve at

02 grund af forskellige medicinske forhold
e det MEGET tydeligt, at der er stor
r og forarbejdninger, og sa selve can-
tiende at der ofte snakkes, isaer i danske
abis som vaerende hash, selvom der egentlia
anten. Det giver anledning til en del forvirring!

Cannabisplanten

Cannabis er en ukrudtsplante i familie med fx breendenzelder oz
mynte. Der findes, alt efter hvem man spgrger, 2-3 variationer &
cannabis. Disse hedder Sativa L, Indica Lam, og Ruderalis Janicr:
hvoraf den sidste mest er en betegnelse for planter der har kun-
net vokse i ekstra vildt terreen. Den blev fgrst fundet i Ruslanas
koldere egne, og som regel vil denne veere af en af de andm=
sorters gentype, eller en krydsning.

Der er forskel p& cannabis/hamp/pot Forskellen ligger i defins




tionen. Hamp, eller hemp, er for det meste er navn som bruges
om de planter, der har et lavt indhold af THC, ogsa kendt som in-
dustrihamp. Pot er et udtryk for cannabis i alle de variationer, der
vokser udendgrs. Skunk er en forfinet udgave, primaert dyrket ‘i
laboratorium’. Med laboratorium menes der at man fuldstsendig
overtager naturens opgave, og styrer vaeksten indenders med lys
fra lamper, og doserer vand og ggdning ngje.

Brugen af cannabis

Der kan laves alt fra lampeolie, til dieselolie, som man kan bruge

som braendstof i biler. Man kan lave plader, og cement/beton-

huse, som holder bedre end meget andet vi kender til, af fibrene
fra stilken. Dette er kendt som Hemp-Crete.

- | hunplantens blomster (der er tre kan: hankgn, hunkan og
tvekgn) har man en af de bedste, og stzerkeste medikamen-
ter fra planteriget, der kendes, og nok et af de mest brugte
verden over, Om det s& handler om den ra plante eller en
forarbejdning, er listen over lideiser der kan afhjaelpes, og til
tider kureres, ved at vaere zlenlang P2 listen ses isaer bivirknin-
ger fra kemobehandling. 0g p& anden hard, giftig medicinsk
behandling. Cannabis virker stoppende og draebende pé flere
kreefttyper, autoimmune syadomme, sindslidelser, s& som
ADHD, PTSD, angst osv.

- Fibrene i plantens stzengler er nogle af de kraftigste der ken-
des, og siden vikingtiden har man herhjemme brugt dem til
reb, tory, sejl, taj osv.

- Der kan laves noget af det bedste kvalitetspapir, og eksem-
pelvis den amerikanske konsttution blev ferst nedskrevet pa
hampepapir, 0g der findes fere 1.000 &r gamle hamppapy-
rusruller.

Man bar jo huske, at starsiedelen af det der i dag kaldes kon-
ventionel medicin og l=gewidenskab har udgangspunkt i plan-
terigets mange gaver, som kan hele, lindre, bekeempe og fore-
bygge, sterstedelen 27 ceser

Faktisk bliver starstedelen =¥ den naturlegelige viden ikke bare til-
sidesat, men ogsa dirskis underirykt Dette er en lang historie, som
vi gemmer til et andet biad Men jeg vil sige at den undertrykkelse
der startede | middelalder=n overfor vestens leerde indenfor viden
om naturens lzegemidler (kzidet hekse og troldmaend), fortsaetter
med uformindsket kraft i dag bare i en anden form.

Lovgivningen i Danmark siger 2t 2le overjordiske dele af planten
er forbudt, undtagen frg, og stz=ngler, hvis disse er blevet bear-
bejdet. Man straffes med bade for besiddelse af op til 100g hash

Verdens mest udska=icte
plante, hamplanten, begyncer
at sl3 sig fast som altemativ
medicin. Det blev under-
streget, da et forlig i folke-_

tinget forfa: d :
besluttede >
langt forseg med med
cannabis (Dronabinol)
fra starten af 2018,

(hvad det er i pot ved jeg desveerre ikke) og derefter kommer
faengselsstraf evt. pa tale. Der er godkendte hampsorter, med lavt
indhold af THC, men der skal skaffes en licens for at dette ma
dyrkes. Disse frg kan fx kabes i Brugsen som fuglefoderhamp.

Medicinsk cannabis

- | &r har tidligere overlaege pa Rigshospitalet, Tina Horsted . 8b-
net en smerteklinik i Kgbenhavn, hvor hun behandler med ma-
gistralt fremstillet THC-olie fra Glostrup Apotek. Hun er en lzenge
ventet pioner inden for lzzgeverdenen, og mange falger hendes
fremskridt med stor interesse. Som hun ggr opmaerksom pa, er
cannabis til medicinsk behandling lovligt i Danmark*. Det skal
blot komme fra en lz2ge, ligesom alt anden medicin. Hun udtaler
i samme artikel: "Jeg efterlyser mulighed for at springe over de
meget konservative, og traditionelle rammer, som det danske
sundhedssystem er placeret i, s& vi i hgjere grad kan efterkomme
patienternes gnsker.”

Der findes i dag tre godkendte cannabispraeparater i Danmark,
og man kan fa sin leege til at lave en anseggning til leegemid-
delstyrelsen, s& man kan f& en recept pé et af disse. Den ene af
disse, Nabilone, er der kun givet 15 recepttilladelser til, siden det
kom til landet i 2004 - 2015. S& man vil ikke altid f& ordineret
noget, men mange ved ikke det er en mulighed. Det er vigtigt
her med en god leege, der vil hjeelpe dig. Naegter de at sende
ansggningen, sa skift laege.

Der kom i 2011 en tilfgjelse til loven, sa det industriproducerede
"Sativex” kunne komme pa markedet Da der var THC i betad
dette, at man nu reelt kunne producere, salge, besidde, og an-
vende tilberedninger, som det der indholder af cannabis i DK
Dog skal de godkendes, og der skal recept til. Det haelder dog
over mod en konspiratorisk tankegang, til fordel for industrien,
der holder selve planten nede, og dets forbrugere som gidsel,
stattet af staten, og udgvet af laegen.

Dette dbnede op for, at der var mulighed for at fa lidt behand-

ling, og i et svar fra Astrid Krag til Enhedslistens Stine Brix den 21
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december 2012, blev det klarlagt at man
kan hente medicin hjem fra andre lande
0gsd, s& laenge det er godkendt og en
laage i landet udskriver recepten. | svaret
lyder det " En person kan lovligt indfgre
laegemidlet Bedrocan til Danmark, safremt
det har medicinsk gjemed. Hvis man har
en recept fra en hollandsk laege er dette
krav opfyldt”

- Der fortsaettes og siges, at man ikke be-
haves en Schengenattest (pillepas), da lov-
kravet er opfyldt, men det anbefales for at
lette indfarelsen.

Dette betyder, man kan hente sin medicin i Holland, 0g m2 nawe
med hjem til 30 dages forbrug.
Laegemiddellovens §29-stk 1, giver leegen muli
om medicin. der ikke er godkendt herhjemme. D
ingen lande der mig bekendt accepterer s
som medicin endnu, ud over Uruguay, h
Der kan 0gsa sgges om den samme slags T
stralt fremstillet, som Tina bruger, pa samme s

S

Snak med din leege

Jeg vil opfordre folk der bruger cann
snakken med laegen. For nar leegeme
pd staten, og forsvarer deres patienter, s
andring til fordel for patienterne

Q

Det s& man eksempelvis i USA, hvor en mana ve

Randall var den farste til at f& udlev
staten (dog ikke en potent form, s2
eller skaffe pa det sorte marked, nog
Hans historie er, meget kort forialt
pa grund af gren steer (glaukom), og h
i hans gjne, som var sa hgjt han var ved at mis g,

holdes nede af cannabis. Da dagen kom, stod han klar med sin

CBD og Dronabmol

Aktivister og syge mennesker
har i &revis forsagt at fa can-
nabis loviiggjort som medicin,
men der er stadig lange
udsigter for hampplanten, for
den bliver helt stueren.

Cannabisolie lavet pa butana

Cannabis-/kokosudtraek
Ren cannabis til venstre,
ren kokos til hajre,

og blandinger i de to
midterste sprejter.

tatsrullede joints
n, til den dag han

ok, s = orovet bade lovlig og ulovlig cannabisolie, siger
: 4= © nder foretrakker de ulovlige, da potens og indhold i
4= manae virksomme stoffer er hgjere i de ulovlige, og at de
er mere naturlige, da de indeholder en bred vifte
“““e betyder at pa trods af usikkerhed om kvalitet og
on er der mange, der gar pa det sorte marked. | en ud-

slelse fra Jan Skadsbaek, der har sclerose og bruger CBD-olie fi
sine spasmer og smerter, siger han:

Jeg kan endda sztte starrelsestal pa CBD-delen. P& den lovlige
har jeg veeret helt oppe og tage 75 mg i en dosis, 0g 0g mec
den ulovlige olie, eller den der ligger som handkgb pd nettet
kan jeg ngjes med omkring 30 mg, hvor jeg opnar fuld effekt

forhold til min symptomer fra sclerosen. Men ingen effekt af der
legale CBD, selv p& 75 mg. Der var ingen effekt, det var som om

jeg drak et glas vand". - Han gar videre og siger om den lovlige




THC, at den dog havde virkning, primaert pa hans smerter, men
han havde bedre lettelse af den illegale.

En anden patient har i en praveperiode pa 30 dage derimod
haft god gavn af Tinas olie fra Glostrup Hospital, Dronabinol pal-
mitoylascorbinsyre med triglycerider i middellange kaeder, det
havde en maerkbar effekt p& hans neurologiske lidelse. Medicin-
en gjorde ham ikke slavere end normat. 0g han blev ikke skaav,
hvilket gjorde at han kunne fungere i hverdagen. | hvert fald er
der ingen tvivl om at selv syntetiske efterligninger af cannabis tit
er bedre end konventionel behand ng til en raekke sygdomme,
og der er stor efterspgrgsel efter 0g ikke mindst mangel p3,
lignende klinikker,

Jan fortsaetter i evrigt med: “S2mid 3 kan man stille nogle alvor-
lige spergsmalstegn om hvad =geme egentlig er rodet ind i, n&r
Vi patienter, der snakker sammen uafaengigt af hinanden siger il
mange laeger at cannabis 0 de s3 stadig kan neegte kend-
skab til det.n&r andre pz ger dem. Jeg ved ikke hvad

der foregdr, jeg ved bare des o taske far de nogle penge et

sted fra. De mé jo i hwert &2id ¢ tenteres ord, og holde op
med at lyve over for dem, v e ikke ved noget om det, og
ved ikke at ville anerkende 2t de kender til fenomenet”
Forskellige former cannabis

Nu til cannabis som medikament nogle af dets mange former.

Det, man kender som hash, kaides 00sé i Indien chaddars, og be-
star af blade (kengt som Bhang). og topskuddene pa hunplanten
2 nar man har en forarbejdet ud-

S r sorteret fra hunplantens top-
3¢ Som potent medikament i drtusinder.
t iz=rske hampen i en beholder,
€ texnik er i dag forfinet s& man
orteres harpiksen nemmere fra,
S 0g topskuds naturlige former,
© ryst Trykkes 'rysten’ sammen
nen i dagens Danmark er tit
mmenlignes med noget af det
£ er et af problemerne ved et
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i
L)
o

f
der har et filter i bun
fryser planten inden
sd det mere eller mingre o
der ligger tibage Dete
vil det blive & chadisars/has
af s& ringe kvalit=t, gt ke k=
Vi snakker om hes
illegalt marked wden kormo
Folk skal vaere kiar ower 2 metodeme il at udtraekke denne har-
piks/olie kan == TEQEL wanerende, og der kan bruges op-
lzsningsmidier s2 som lighner 225, 2lkonhol, kokos/rapsolie, eller
aeter til at udtr=Xi= det med AR efter oplasningsmidlet og ud-
traekningsmetoden giver det meget fo

e

m

Cannabinoider og terpener
Cannabioder, som er gt de fiest= forbinder med cannabis, er
den stofgruppe hvor Biane andes THC og CBD indgar. Vi har i

kroppen et receptorsystem, kaidet (81 og CB2 receptorer, samt

et endo-cannabinoid system. Grunden til navnet er, at forskeFé
har fundet nogle lignende stofforbindelser inde i selve kroppen,
men man fandt det farst i cannabis, 0g det menes i hgj grad
at ligge til grund for den made vores immunforsvar virker pa.
Modermeelk indeholder ogsa denne stofgruppe, og der er.de
med til at sgrge for barmnets sundhed, og til at opbygge dets im-
munforsvar.

Der findes flere slags stofgrupper i cannabis, som alle har en
virkning. En af disse er duftstofferne, terpeneme, eller de aeteriske
olier, essentielle olier, som 0gsd er det man kalder for flyvske
olier, da de fordamper ved lav temperatur. Disse olie-terpener
findes i alle planter, og er grunden til deres unikke duft

Han hun og froet

Derudover er frget noget af det mest neeringsholdige man kan
spise. Der gdr historier fra Bama Yao, i Kina, som har en af ver-
dens hgjeste gennemsnitslevealder, og hvor de lokale spiser
hampefrg p& grund af det hgje indhold af omega-3 0g ome-
ga-6, og giver freet skylden for denne vitalitet

Der er stor forskel pa de to ken i udseende og indhold, og iszer i
det medicinske indhold. Dette er fordi harpiksen primaert findes i
hunnerne i stor stil, isaer p& knopperne eller blomsten. Hanblom-
sten far klokker, eller "nosser” som &bner sig og spreder pollen
0g indeholder meget lidt harpiks. Begge kan, og de tvekgnnede
planter, kan bruges som industrihamp til produktion af diverse
produkter eller foder.

Harpiksen, der som sagt er medikamentet, danner plantens ba-
sisforsvar over jorden. Planterne kan kommunikere pd méader,
som forskerne farst lige er begyndt at anerkende. og undersgge,
Primeert forskes der i disse kemiske signaler, og det er ikke kun
inden for planten cannabis,

Frigiv hele planten

53 leenge folk straffes som kriminelle for noget som staten naeg-
ter at acceptere de ggr, vil der vaere grobund for et stort kriminelt
marked, med de problemer der fglger deraf. Spargsmalet er. hvor
stor en procentdel af befolkningen der skal begd en kriminel
handling far loven bliver endret? Hvis over 50.000 selvmedicine-
rer, indtager det dagligt, og naesten 40% af den voksne befolk-
ning har prgvet cannabis en gang eller to pa et tidspunkt i deres
liv, virker det s& ikke skgrt at det er ulovligt? De fleste har ingen
skade gjort i deres "rus”, Skal de s§ straffes som kriminelle p&
grund af et forbud, uden debat?

- Jeg haber pd at vi inden for kort tid vil se nye love sat i kraft, s&
vi kan forsage en ny tilgang il cannabisproblematikken. En delvis
loviiggerelse af salg under ansvar, som med tobak og alkohol,
hvor vi har aldersgraense p& keb, ville vare et skridt i den rigtige
retning. Eller méske kunne der vaere en mulighed for at f& det ud-
leveret af en fagperson, s3som en lzege eller en terapeut Dette
skulle ogsd gaelde selve planten,

Frihed under ansvar som det hedder.
Sadan var det engang at vaere myndig.

#1 2017 KONSPIRATION

51







